Manifest “Kinder ohne Nikotin 2040”

FUr eine Schweiz, in der alle Kinder frei von Nikotinprodukten' aufwachsen kénnen, for-
dern die Unterzeichnenden dieses Manifests evidenzbasierte Massnahmen, die den
Einstieg verhindern und den Ausstieg erleichtern. So wird der Nikotinkonsum deutlich
gesenkt. Die Umsetzung der Massnahmen erfolgt zum Schutz der Gesundheit zuktnf-
tiger Generationen, zur Vermeidung von Todesfdllen und fur die Senkung der gesell-
schaftlichen Folgekosten in Milliardenhéhe.

Zugdinglicher Konsumstopp

Ziel: Studien zeigen, dass zwei Drittel der
Zukunftig soll der Konsum von Nikotin- Menschen mit Nikotinabhd&ngigkeit mit
produkten von Kindern? auf unter 5% dem Konsum aufhéren méchten. Dafur
sinken. Bis 2040 soll in der Schweiz die bendtigen sie einen niederschwelligen
Zugang zu professioneller Nikotinent-
wohnung. Deshalb sollten die Kosten far
Beratungen, Medikamente und digita-
le UnterstUtzungsangebote in Zukunft
nicht mehr von den Konsumierenden
getragen werden mussen.

erste Generation heranwachsen, fur die
der Nikotinkonsum nicht mehr normall,
attraktiv oder leicht zugdnglich ist.

Attraktivitét verringern Besserer Passivrauchschutz

Die Besteuerung von Nikotinprodukten
ist eines der wirksamsten Mittel, um
den Konsum zu senken. Deshalb muss,
neben Verscharfungen im Bereich Wer-
bung, Produktverpackungen und wei-
teren Massnahmen, die Besteuerung so
hoch festgelegt werden, dass Nikotin-
produkte far Kinder weniger attraktiv
sind. Ausserdem soll die Mdglichkeit

Die derzeitigen Massnahmen zum
Schutz vor Passivrauch sind Itickenhaft
und kantonal unterschiedlich geregelt.
Das Bundesgesetz zum Schutz vor Pas-
sivrauchen muss dringend an die ge-
sellschaftliche Entwicklung angepasst
werden. Offentliche Aussenbereiche, an
denen sich Kinder aufhalten, mUssen
landesweit als ,rauchfrei” ausgewiesen

geschaffen werden, die Besteuerung werden.
jéhrlich der steigenden Kaufkraft anzu-
passen, damit sie Uber die Zeit nicht an

Wirkung verliert.

Kinder ohne Nikotin 2040 ist méglich!

Der wirksamste Weg, Krankheiten, Todesfdlle und Kosten durch Nikotinprodukte zu ver-
meiden, ist weniger Konsum. Fur eine starke 6ffentliche Gesundheit braucht es politi-
schen Willen sowie einen verbindlichen, einheitlichen Rechtsrahmen. Der Schutz von
Kindern und Gesundheit ist keine Einschrdnkung von Freiheit, sondern die Grundlage
far autonome Entwicklung. Unsere Vision soll dazu beitragen, dass zuklnftige Gene-
rationen frei von Nikotinabhd&ngigkeit - und somit gestinder - aufwachsen und leben
kédnnen. Wir laden alle Akteurinnen und Akteure herzlich ein, diesen Wandel aktiv mitzu-
gestalten.

! Darunter fallt der Konsum aller Produkte gemdss Art. 3 des Tabakproduktegesetzes
(https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2024/457/de#art _3)

2 Gemeint sind Personen bis 18 Jahre.



